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V - kasvisruoka | VG = vegaaninen | GF - gluteeniton | LF - laktoositon | E -
kananmuna | G - gluteeni | F - kala

Kylmapoyta ja salaatit

Tuore vihersalaatti kastikevalikoimalla (VG, GF, LF)

Huolellisesti valitut lehtisalaatit (romainesalaatti, mangoldi, frisée) aromaattisilla
yrteilld — basilika, persilja ja minttu. Tarjoillaan ilman kastiketta luonnollisen
rakenteen ja tuoreuden sailyttamiseksi. Kastikevalikoima: ensiluokkainen
kylmapuristettu oliividljy, balsamiviinietikka

Prosciutto-, meloni- ja marjasalaatti (GF, LF)
Rucolaa ja friseesalaattia ohuilla prosciutto- ja serranokinkkusiivuilla, makealla
melonilla, tuoreilla mansikoilla seka viikunoilla. Viimeistelty kypsytetyn parmesaanin
lastuilla ja balsamicokuorrutteella (sisaltaa L - kypsytetty juusto)

Quiche Lorraine (G, LF, E)
Klassinen ranskalainen piirakka rapealla pohjalla ja pehmealla
munakreer\nitéytteellé, jossa on pekonia ja juustoa — valmistettu laktoosittomasta
\ kermasta

\ \\ vulohi-yrttiquiche (G, LF, E, F)
Hienostunut piirakl{a, jos "\téy&eené kevyesti suolattua Iohta,\laktoositonta kermaa
-\T...\ 'j'a tuoreita yrtteja
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Kukkakaalicremekeitto (GF, LF) '
Samettinen keitto kanaliemesta, laktoosittomasta kermasta ja pzunasta
maustettu hienovaraisella muskottipahkinan vivahteella. Tarjoillaan

yrttikrutonkien kanssa (G)

Leipavalikoima .
Tuoreet vaaleat ja moniviljasampylat (G), tarjoilléén ra’ktoo's’r'ttoman voin kanssa (LF)
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/’ Lammin buffet

Kermainen munakokkeli maatilan kananmunista (GF, LF, E)
Pehmea ja hienostunut koostumus, valmistettu laktoosittomasta kermasta
- Rapeaksi paistettu pekoni (GF, LF)
Minimakkarat (GF, LF)
Yrteilld paahdetut perunat (VG, GF, LF)
Kullanruskeat perunapalat paahdettu aromaattisilla yrteilla

Puuro- ja viljabaari
Overnight oats (L)
Kylma-kaurapuuro, tarjoillaan marjojen ja hillon kanssa
Paaruoka
Kananfilee punaviini-paprikakastikkeessa (GF, LF)

Murea kananfilee haudutettuna paprikan kanssa, jossa punaviinin ja
balsamiviinietikan tasapainoinen makeus ja hapokkuus taydentavat toisiaan
harmonisesti
Punaviini-estragonkastike (GF, LF)

Tayteldainen demi-glace-pohjainen kastike, jossa mustaherukan, tuoreen
estragonin ja Worcestershire-kastikkeen vivahteita

Lisukkeet
Paahdetut kauden kasvikset (VG, GF, LF)

Kesakurpitsa, munakeiso, paprika, maissi ja punasipuli paahdettu kevyesti

karamellisoituneiksi oliividljyssa

Jalkiruoat
Mansikka-kermakakku (G, L, E)

Kevyt sokerikakkupohja, kerrostettu hienostuneella laktoosittomalla kermalla ja

- tuoreilla mansikoilla
Pannukakut talon lisukkeilla (G, L, E)
g Tarjoillaan hillojen ja siirappien kanssa
3 ' ﬁ Valikoima minileivonnaisia (G, l{, E)
Valikoima croissanteja ja tuoreita sampyloita
Tuoreet hedelma- ja marjasmoothiet (VG, GF, L)
Vaniljajaatelo lisukkeilla (L, E)



